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♪♪♪ 保健室からのお知らせ ♪♪♪ 

 

★インフルエンザ・学校感染症について 

 今後、学校感染症（インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症等）が流行し始めることが

多くなります。学校感染症は、罹患した児童・生徒の安静とともに流行拡大予防を目的とし 

て出席停止となります。登校を再開される際は「学校感染症登校許可書」が必要になります。

本校ホームページからもダウンロードできますので、必要時御使用ください。 

引き続き御家庭での健康観察をお願いするとともに、体調が普段と異なる場合は登校せず、お

休みいただきますようお願いいたします。 

 

 

★臨時薬について 

花粉症の時期の抗アレルギー剤など、学校で臨時薬をお預かりして 

服薬の介助をすることができます。以下のことについて御理解いただき、 

御協力をお願いします。 

 

  ①学校生活時間帯に必要なものに限ってお預かりします。 

②主治医の処方がある薬についてお預かりします（市販薬はお預かりできません）。 

※学校の教職員が服薬の介助をする場合は、医師法という法律に則り対応しています。 

③一定期間、学校で薬剤の使用が必要な時（臨時薬）は、使用期間中は連絡帳に「薬剤の使用

依頼カード（黄色紙）」を挟んでください。用紙が手元になくなったときは連絡帳を通じてお知

らせください。 

 

 

日にち 保健行事 

10／10（金） 神経科相談 

10／21（火） 泊前診（高２） 

  秋は「実りの秋」とも言われます。お米や果物、きのこといったたくさんの食材が収穫の時期

を迎えます。栄養たっぷりの旬の食材を味わって、暑さで疲れた身体の調子を整えていきましょ

う。また、朝夕の寒暖差も大きいので、上着を着用するなど衣服の調節をしながら、この季節を

過ごしていきましょう。 

臨時薬 
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１０月の保健目標 
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「目」や「なみだ」はどんなはたらきをしているのかな？ 
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