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令和６年度 たんぽぽ☆北（都立学校公開講座）のお知らせ 

 

本校では東京都の学校開放事業の一つとして、『本人講座』（通称『たんぽぽ☆北』）を設けており、高等部を卒

業した地域の障害のある方を対象として、余暇活動を行っております。令和６年度は下記の通り実施することと

なりましたので、御案内申し上げます。 

年度当初に申込みの手続きが必要になります。参加希望の方は、下記をお読みの上、必ず手続きをお願いいた

します。多くの皆様の参加をお待ちしております。 

 

記 

１ 実施日・活動内容 

実施日 活動内容 

令和６年 ６月２２日（土） ハンドサッカー 又は 音楽的活動※ 

令和６年 ９月２１日（土） ハンドサッカー 又は 音楽的活動※ 

令和６年１２月１４日（土） ハンドサッカー 又は 音楽的活動※ 

令和７年 ２月２２日（土） ハンドサッカー 又は 音楽的活動※ 

 

※ 来校が困難な方のために、音楽的活動のみオンラインを併用します。 

オンライン参加を御希望の場合は、全講座、オンライン参加（音楽的活動への参加）

となります。 

 

２ 対象      都内在住、在勤、又は在学の身体障害のある１８歳以上の方 

（本校卒業生でなくても参加できます。） 

 

３ 実施時間    １０：００～１１：３０  （９：３０受付開始） 

 

 

４ 申し込み方法  こちらの QR コード、又は、リンク先よりお申し込みください。 

・お申込み締切日：５月 10 日（金） 

・インターネットでの申込みが難しい方は、 

お電話にて担当までお問合せください。 

                     https://forms.office.com/r/wCiirgmuzt 

 

５ 費用      傷害保険掛金として ５５０円（参加日数にかかわらず） 

          支払い方法については、申込み後に詳しくお伝えします。 

            

６ お願い     単独参加が可能な方を除き、保護者又は家族で依頼したボランティアの方等と参加するこ

とを原則とさせていただきます。 

 

７ その他     オンラインの参加方法については、参加を希望された方に、別途、お知らせいたします。 

          オンライン参加の場合は、保険料はかかりません。 

オンラインの通信に関する費用等はそれぞれの家庭で負担していただきます。 

 

不明な点がありましたら、北特別支援学校（０３－３９０６－２３２１）公開講座たんぽぽ北担当までお問い合

わせください。日程等に変更がありましたらホームページにてお知らせします。「たんぽぽ☆北」実施前日には

御確認ください。 

https://forms.office.com/r/wCiirgmuzt

